
 
 

            Gefördert durch ENGAGEMENT GLOBAL mit Mitteln des  

Gruppenarbeit Palmöl 

 

Palmöldetektive 
 

Gruppe 1: Margarine  

 

Schaut euch alle Margarinen und Pflanzenfettprodukte an: 

Wieviel Prozent davon sind   ohne Palmöl 

     mit Palmöl? 

Schaut euch die Margarinen ohne Palmöl an: durch welche anderen Pflanzenfette wurde das Palmöl 

ersetzt? 
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Gruppe 2: Backwaren 

 

Schaut euch alle Fertigbackwaren an (z.B. Kuchen, Muffins o.ä.): 

Wieviel Prozent davon sind   ohne Palmöl 

     mit Palmöl? 

Schaut euch die Fertigbackwaren ohne Palmöl an: Durch welche anderen Pflanzenfette wurde das 

Palmöl ersetzt oder wurde es ersatzlos weggelassen? 

  



 
 

            Gefördert durch ENGAGEMENT GLOBAL mit Mitteln des  

Gruppenarbeit Palmöl 

 

Gruppe 3: Süßwaren 

 

Sucht euch mindestens eine Produktgruppe an Süßwaren aus (z.B. Kekse, Gummibärchen o.ä.): 

Wieviel Prozent davon sind   ohne Palmöl 

     mit Palmöl? 

Schaut euch die Süßwaren ohne Palmöl an: Durch welche anderen Pflanzenfette wurde das Palmöl 

ersetzt oder wurde es ersatzlos weggelassen? 
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Gruppe 4: Fertigprodukte 

 

Sucht euch mindestens eine Produktgruppe an Fertigprodukten aus (z.B. Pizza, Tütensuppen o.ä.): 

Wieviel Prozent davon sind   ohne Palmöl 

     mit Palmöl? 

Schaut euch die Fertigprodukte ohne Palmöl an: Durch welche anderen Pflanzenfette wurde das 

Palmöl ersetzt oder wurde es ersatzlos weggelassen? 
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Gruppe 5: Siegel bei Lebensmitteln  

 

Wählt verschiedene Lebensmittelproduktgruppen aus (z.B. Margarine, Backwaren, Süßwaren, 

Fertigprodukte): 

Welche Siegel zur Herkunft der Zutaten findet ihr? Auf welche Zutaten oder Produktmerkmale 

beziehen sich diese Siegel? Welche Zutaten kommen aus dem Regenwald? 
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Gruppe 6: Kosmetik  

 

Wählt mindestens eine Produktgruppe aus (z.B. Shampoo, Duschgel, Haarpflege o.ä.): 

Wieviel Prozent davon sind   mit Sicherheit ohne Palmöl (eindeutig gekennzeichnet) 

     mit Sicherheit mit Palmöl (eindeutig gekennzeichnet) 

     vielleicht mit Palmöl (unklare Kennzeichnung)? 

 

Welche Siegel zur Herkunft der Bestandteile findet ihr? Auf welche Bestandteile oder 

Produktmerkmale beziehen sich diese Siegel? 

 

 


