
Gummibärchen

1 EL Waschsoda (auch “Reine 
Soda” oder “Soda” genannt)

2 EL Kernseife oder Seifenflo-
cken ohne Palmöl*

eventuell ätherisches Duftöl

Zutaten:
(für einen Waschgang)

•

• 

•

Weiterhin benötigt:
• Küchenreibe

Herstellung:
• 

•

* zum Beispiel:https://www.patounis.de/Patounis-Seifen/ 

Waschmittel

Kleingeraspelte Kernseife bzw. Seifenflocken und Soda in das
Waschmittelfach geben, eventuell 1 – 2 Tropfen Duftöl dazu.

Wäsche wie gewohnt waschen. Nicht geeignet für 
Kurzwaschprogramme.


